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OMS | Taux suicide jeunesse selection EU- 2012
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Enfance etadolescence : facteurs de risques |

AAttachements insécures, déprivations APrécarité, chdmage, dettes, sans:-domicile

AAbus, maltraitances, violences ADépressions, variations saisonniéres
. ;, :cation/ Discrimi”ation
Subir, se resigner, pet stigmatisa! m—

honte, rage, EXCLISion / Exproremn: suicidaire
impuissance 10N / Fardeay

AHarcélement mobbing, humiliation APlacement, adoption

Génétique/ Environnement/
Périnatal/ Transgénérationnel

AMigration, minorités ethniques
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Enfance etadolescence : facteurs de risques I

Génétique/ Environnement/

Périnatal/ Transgénérationnel
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A Tentatives de suicide antérieures  AFugue, rejet,abandon

ASuicide proche et/ou exposition AMaladies psychiques, physiques, intrafamiliales
. _.mipation
. oL ‘ R n/D,SCI’Im’
Subir, se résigner, pet stigmatisati© —

honte, rage, Exclusion » Extlofes: suicidaire
impuissance 10N / Fardeay

AOQrientations sexuelles minoritaires, AProcédures judiciaires / détention

identités transgenres etintersexes ARIBIUTES, FEEs, GEIlE ~ o yeione

P
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L O 1 mpeuacsaire |

Rumination doun sc®nari o de d®sir de mourir

in Thomas Joiner, Interpersonal Theory of Suicides (IPPT)
Hl 2010 / Trad. Reinert
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L O 1 mps@acsaire

29% vs. 13%

Saving and Empowering Young Lives in Europe (SEYLE)

Idéations
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A Nouveau :3 groupes distincts dépression 33,2 34

dépression 13,4 14,7
29% des éleves ont des conduites a TS - T
risque « silencieuses » ; ,

TS dans groupedes 58% = 1,7%

58% des éleves ont

13% des éleves ont tres haute peu ou tres peu des
frequence des conduites a risque conduites a risque
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Estimation du risque suicidaire

Risques individuels, familiaux, psychosociauk

Protection

Stratégies adaptatives, liens
significatifs

Urgence :

a) faible si pense suicide sans
scénario précis

b) moyenne si intention claire:
c) elevee si décision préevue

(coupé des émotions
immobilisé ou agité, isolé

moyens

05.05.2015 rIcVCI IT 11ID4UuT dultiuanc ulics enfant et ['adolescent 9



«Je suls
seul-e»

Prendre
soin : pas
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Rsques augmentés

Ne pas vouloir voir ce qui pourrait poserprobleme
Neri en vouloir dire de ce qgisgde n
Ne pas vouloir entendre pour pouvoir fairecomme si on ne savaitpas !

v
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Tabous famlllaux sometaux et risque suicidaire

f,,//x},}_"’@/’/‘ ’/‘" /:x';\;

A Dépressions stigmatisées

A Tentatives de suicide

A Secrets de famille

; "' A Maladies psychiatriques

A Orientations sexuelles

A Violences, maltraitances, abus

A Abus de substances et addictions
A Conduites a risque idéologique

A Isolement
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Entr e

A Rupture(s) et ambivalences avec
donneurs de soin

A Stigmatisation, discrimination,
exclusion

A Représentations binaires

A Comportements a risque,
problématique sous-estimée

A Bvaluation du risque suicidaire
basé surcliniqued e | dado
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A Sécurité, disponibilité et amour
des parents, bienveillance,
bientraitance des donneurs de
soins

Relation dynamique avec

| denvi ronnement |,
valorisés. «Mes parents croient en
Moi»

Estime de soi favorisée, partage

de senti ment s, do
connaissances

escent . . -
ADroits de | denf an
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Entre risque et protection
chez | OeQUinnt sel on
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